
EXPERIÊNCIA 
 

Professora 
Professora de Geografia, Cidadania e Desenvolvimento e Cidadania 
e Profissionalidade, 3.º ciclo e Secundário (2004 até à atualidade) 

 2004/2005 (Fevereiro - Agosto) Escola Básico 2,3 de Santa Comba Dão 

 2005 – 2018 Colégio Salesiano de S. João Bosco (Mogofores) - Docente 

3.ºciclo,     Diretora     de     Turma, Coordenadora     de     Departamento, 

Coordenadora do Jornal Escolar, Coordenadora do website e Redes Sociais 

da escola. 

 2018/2019 - Agrupamento de Escolas Batalha - Docente 3.º ciclo. 

 2019/2020  -  Agrupamento  de  Escolas  de  Valongo  de  Valongo  do Vouga e 

Agrupamento de Escolas de Albergaria. - Docente 3.º Ciclo 

 2020/2021 - Agrupamento de Escolas Mário Sacramento e 

Agrupamento de Escolas de Esgueira. - Docente 3.º Ciclo e Secundário. 

 2021/2022  -  Agrupamento  de  Escolas  de  Ílhavo.  -  Docente  3.º  Ciclo  e EFA. 

 2022/2023 - Agrupamento de Escolas da Mealhada. - Docente 3.º ciclo. 
 2023/2024 – Agrupamento de Escolas da Gafanha da Encarnação – Docente 3.º 

ciclo. 

 

Formadora 
Monitora do Centro de Inclusão Digital (2004 -2006 ) 

CADI – Centro de Atendimento e Desenvolvimento Integrado 
(Anadia) 

Lecionadas cerca de 1200 horas de formação em 
Informática, de Dezembro de 2004 a Julho de 2006. 
Classes etárias dos formandos abrangidos por esta 
formação - entre os 6 anos e os 70 anos de idade. 
Lecionados Cursos Certificados pela Microsoft – 
Curriculum Microsoft Unlimited Potential. 

 
Formadora EFA (2006 -2008 ) 

IEFP – Centro de Formação Profissional de Águeda 
(Águeda) 

 

Formadora (2011 até à atualidade)  

Formação de base, área de TIC, APPACDM de Anadia 
 

FORMAÇÃO  
 

LICENCIATURA (1998 - 2002) 

Geografia – Especialização em Estudos Ambientais 

Faculdade de letras da Universidade de Coimbra 
Média final de 13 valores 

Certificado – Anexo I
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PÓS-GRADUAÇÃO  (JULHO DE 2004) 

“Dinâmicas Sociais e Riscos Naturais” 

Faculdade de economia e Faculdade de Ciências da Universidade de Coimbra. 
Formação a nível da sociologia, proteção - civil, sistemas de informação 
geográfica, legislação e comunicação social. 

 

 
PROFISSIONALIZAÇÃO EM SERVIÇO (BIÉNIO 
2008/2009 

CIFOP (Centro Integrado de Formação de Professores) da Universidade de 
Aveiro 
Média final do 1º e 2º ano - 16 valores  
Certificado – Anexo II 

 

OUTRA FORMAÇÃO  
 

PRR - Dinamização de aulas através da representação de informação 

geográfica 
(Dezembro 2023) 
 Com duração de 25 horas. 
 Certificado pela Faculdade de Letras da Universidade do Porto 
 Resultado: 18 valores 

 
Formação Contínua de Professores – “As TIC e as tecnologias de 
apoio na educação de alunos com necessidades educativas 
especiais” 
(28 de Abril de 2012) 

Certificado pela Universidade de Aveiro 
Classificação de 10,0 valores, que corresponde à avaliação qualitativa de 
“Excelente”. 

Certificado ECDL - European Computer Driving Licence Carta 

Europeia de Condução em Informática  

N.º de Certificado : PT-3356 

Certificado de Aptidão Profissional /CAP (18/12/2006) 
 

Certificado n.º EDF 427272/2006 DC – Anexo III 

Aperfeiçoamento/ Atualização de Conhecimentos em Informática e 
Sensibilização Pedagógica - (10/02/2006) 

Com duração de 35 horas. 
Certificado pela RUMOS 

Curso de Monitora de Informática  - (19/11/2004) 

Com duração de 35 horas. 
Certificado pela RUMOS 

 

Formações de Curta duração 
 "ChatGPT na educação: como a inteligência artificial pode ajudar na 

criação de recursos educativos?". - julho de 2023 - 5 horas – 
Associação Nacional de Professores. -  Registo de Acreditação 
CCPFC/ENT-AP-0522/23 

 "Catástrofes em Story Map" - Geografia | 3.º Ciclo - 2023 - 195 
minutos - Porto Editora. 

 "Dinâmicas para tornar a Geografia espetacular" - Geografia | 3.º Ciclo 
- 2023 - 135 minutos - Porto Editora. 

 "+ TIG + Geografia" - Geografia | 3.º Ciclo - 2022 - 135 minutos - 
Porto Editora. 

 "Territórios no digital | Vamos inovar?"- Geografia A  |  Secundário  - 
2022 - 150 minutos - Porto Editora. 

 "Google Earth™ ao serviço do docente" - 6 e 8 de julho de 2021 - 4 
horas - Registo de Acreditação CCPFC/ENT-AP-0466/20. 

 

(22/02/2007) 
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Com duração de 35 horas. 


